Percursos Pedestres de Fafe

Apoios
Junta de Freguesia de Abeim “TRRTESANATO
Junta de Freguesia de Gomtim
Junta de Freguesia de Pedraido
Junta de Freguesia de Felgueiras
Junea de Freguesia de Varzea Cova

de fafe

CONTACTOS UTEIS

SPrranias

Poste Turismo - Maturfafe 253 493

Bombeiros 253 598

G.NR. 253 490 890
Hospital 252 700 300
Pargue de Campismo da Barragem de Queimadela 253 504 084
Tiis 253 501 205 (Lagoa) - 253 599 855 - 253 590 650
Informagées de alojamento e gastronomia em:www.naturfafe.pt

percurso pedestre de pequena rota (PR 2) visita as localidades de Lagoa.

raédo, Felgueiras @ Gontim, sempre por caminhoes antiges. Este percurso
as mals tipicas zonas rurais de montanha do concetho de Fafe,

A longo de aproximadamenite 15 km, as dguas puras ¢ cristalinas dos ribeiros,

- 05 bosques de corvalhos @ os pequencs campos minhatos laboricsamente

dos que ladeiam o rio Vizela comadam a caminhante a senkh

 povoagtes, viajar por tempos j4 quase perdidos na meméria popular & o

afio que este percurse sugere. Para comegar essa viagem serdo ouvidos os

tradicionais, as lendas, as crengas refigiosas e as tradigbes que ainda

0 rico artesanato local, o antigo modo de vida em comunsdade, o
histérico e os vestigios de uma indistria artesanal, que durante muito
a populagio kocal a sobreviver no pobre e agreste vale do Vizela,
0 emocionante.
tesouros que temos reservados para 05 Nossos visitantes.
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T OATA133 UTM a808a4n mu«:af:'m1m segueda as 0 ria Vizela & o mais o dho de Fafe, por cerca de 24,5
nomas mcha do Campamo e o
Culture, prdughico, ambiestal, 1o B0 Froervsho ke, O 56U CUSG bem (sma @xtensAo total da 40 km. Mascs na slto di Margair, sntre as

de Aboim @ Gontim, ambas do concetho de Fafe, o desagun na margem

EAHAHAND & BTG As o
Tipo de Percurse: Du pequena mita, por

eaquarda da ric Ave, perto da freguesio de 5. Miguel das Aves, na concelha de Sito

. &% pessoas deds do &
b hi poucs tempa, 8 antiga pratica comunitiria da wezeira @ &

Pam a ssquenda  Para a dirvita

indistria artesanal, de producso de carvho.

Lagoa & também conhecida pela ramaria anual ac seu mosteiro erigkio em hanra de
Nossa Senhora da Lagoa ou das Neves.

mmbo

M seguntes:
camintoa iradiconan o urak Tirsa,
Disthnein & Percorrer: 15 km em el | m— LAGOA
Duragso de Percurses Corma da b horm. == Em Lagoa, tipico nicleo rural de
Mivel de Blficuldade: Midic T— i
Drwaniwain: Pouco scectusdos
Mudanca de direcgio
Altudes: Lagos 597 m: Goatm 708 m;
Folgenras S m: Pedraido 613m = ]
Epoca Aconsethada: To o s
Ligagho: P TEAF

Nosta froguesia, através da sus associsgio cultural o desponiva, tem vindo o ser
realizado um trabalho de recolha, recriagio e relangomento das mefhores tradighes,

oo haga

uses nos do linho & .da 1 & de virios tipos de
s E disso esemplo 6 Centre d wikdo Treguaess
FELGUEIRAS
Especiais Havia nesta s casa curioss, construida em cima de um
e Normas de Conduta canhecida o Casa do c-puu antigo senhor de quase mdn: s
podemos pedra.

Dlaopwnml s luqeoorn' na fonte do

AN ——— 5. Sibvestre, msmmm. frequesia, pois acrod-liwam quee stn Hgua tinha
poddares
GONTIM

Dum. asta m&a destacava-se pely pratica de una indistria artesanal: o da

de dhos alarinho, dos quais se extrais &
casca qnc depais era Hvuh para as eiras onde secava ao sol (faina conhecida por
“casquandas”). & extraccho da casca era Feita de quatro em quatro anas, geralmente
antre Junha C Jusho, Depois de Qomplmamnm seca, & casca dos :wwﬂvol ora
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