
Competências Parentais

Projeto: Educação Parental

O projeto de Educação parental visa a capacitação de técnicos dos municípios para

capacitarem famílias a terem ambientes familiares marcados por interações positivas e

promotores de desenvolvimento dos/as seus/suas filhos/as, fortalecendo-as, também,

para  o desenvolvimento de parcerias  positivas  com as  escolas.  Visa,  igualmente,  a

autonomia dos municípios para, no futuro, garantirem a sustentabilidade do projeto e

a formação de profissionais. Paralelamente visa capacitar a comunidade, profissional e

não  profissional,  enquanto  comunidade  amiga  da  família  e  promotora  da

parentalidade positiva, através de seminários e workshops dinamizados pela equipa

técnica do projeto em torno de temáticas relevantes para esta capacitação. 

Objetivos:

Capacitar técnicos municipais para habilitarem famílias na promoção de ambientes 

familiares positivos.

Promover a autonomia dos municípios na formação de profissionais e na 

sustentabilidade do projeto.

Público-Alvo:

Técnicos  do  Município,  psicólogos  ou  educadores  de  infância/professores  ou

profissionais de ciências da educação, de ciências sociais e das ciências da saúde

A comunidade, profissional e não profissional.


